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Описание опыта работы с использованием нетрадиционных материалов

для развития и коррекции речевых нарушений у детей с ОНР.

     Для привлечения внимания ребенка, повышения интереса к занятиям и улучшения качества коррекционного процесса в своей работе я использую разнообразные материалы: крупы, камешки, бусинки, прищепки, шишки, игрушки – сюрпризы.
    Педагог быстрее налаживает индивидуальный контакт с ребенком. 
    Благодаря  технологий с использованием нетрадиционных материалов   занятия становятся интересными, эмоционально – окрашенными, исключается монотонность и скука, развиваются коммуникативные навыки у детей.
     Повышается заинтересованность родителей в результатах коррекционной работы с детьми.
    Постановка сценок, чтение стихов, проговаривание скороговорок с использованием игрушек - сюрпризов является хорошим средством самовыражения для чрезмерно застенчивых, замкнутых детей.
    Благодаря использования  игрушек – сюрпризов быстрее исчезают речевые недостатки, создается особая «терапевтическая» среда, стимулирующая развитие

   - эмоциональной и моторной адекватности;

   - коммуникативных навыков;

   - пространственной ориентации.

     При изготовлении игрушек – сюрпризов я использовала  разные материалы:

коробочки, пластиковые стаканчики разных размеров, скотч, кружева, мех, кусочки кожи, синтепон, бусины, пуговицы, колпачки, цветную бумагу, перышки, клей, палочки для китайской кухни, клей ПВА, момент.
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Формы и методы работы с игрушками – сюрпризами:

· Чтение и заучивание стихов;

· Проговаривание чистоговорок;

· Пальчиковые игры;

· Дыхательные упражнения;

· Физкультурные минутки;

· Речевые игры и упражнения;

· Релаксационные упражнения;

· Гимнастика для глаз;

· Театральные игры и упражнения;

· Загадывание загадок;

· Речедвигательные упражнения с элементами психогимнастики;

· Подвижные игры;

· Составление описательных рассказов. 
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Игрушки – сюрпризы легко двигаются, поворачиваются в разные стороны с помощью палочки.  С ними дети рассказывают знакомые стихи, потешки, проговаривают чистоговорки, инсценируют литературные произведения.
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Выполняют дыхательные упражнения.
Речедвигательные упражнения с элементами психогимнастики:
КОШКА ( с игрушкой – сюрпризом)
ЦЕЛИ: Способствовать снятию глазного напряжения, формировать пространственное  восприятие, координацию движений.
Дети встают, сгибают руки в локтях и смыкают их перед грудью.

Вот окошко распахнулось.
Раздвигают руки в стороны.
Вышла кошка на карниз.         
                                             Выполняют плавные движения руками

Посмотрела кошка вправо,

Поворачивают голову вправо.

Посмотрела кошка вниз,

Опускают голову вниз.

Кошка влево повернула,

Поворачивают голову влево.
Проводила взглядом мух,

Выполняют круговые движения головой.

Потянулась, улыбнулась

Тянут руки вверх, улыбаются.

И уселась на карниз.
Садятся на свои места или приседают на корточки.

Вариант: дети выполняют упражнение – следят только глазами, не поворачивая головы.

Игры превращения с игрушками – сюрпризами:

Вы сегодня не ребята, Вы - смешные медвежата.

Дети закрывают глаза, расслабляются

И открывают, когда воспитатель прикасается к ним игрушкой…

Вова не ребенок, Вова – медвежонок,
Юля не ребенок, Юля – медвежонок…

Цели: вырабатывать правильное дыхание, обучать элементарным приемам самомассажа,   расширять артикуляторные возможности, вырабатывать положительный эмоциональный фон.

Медвежата сладко спят 

Сидя за столами, опускают головы на сложенные на столе руки, закрывают глаза.

И  расслабленно сопят.

Спокойно и глубоко дышат.

Солнце глянуло в окошко, все зажмурились немножко.

Крепко зажмуривают глаза.

Медвежата, хватит спать,

Широко открывают глаза.

Вам давно пора вставать.

Встают со своих мест.
Медвежата все проснулись, потянулись, улыбнулись.

С напряжением тянут руки вверх, опускают, растягивают губы в улыбке.

Любят мишки чистоту. Умываться все идут.

Шагают на месте.

Кран, откройся,

Имитируют движение руки при открывании крана.

Нос, умойся,

Проделывают поглаживающие вращательные движения указательными пальцами обеих рук вдоль носа сверху вниз с обеих сторон.

Мойтесь сразу оба глаза,

Выполняют круговые массирующие движения по векам.

Лоб и щеки,

Разглаживают лоб от центра к вискам. Растирают щеки.

Мойся, шейка,

Растирают шею, поворачивая голову вправо – влево.

Ручки, мойтесь хорошенько.

Растирают руки.

Словно щеткой, язычком

Чистить зубы мы начнем.

Открывают рот, гладят верхние, затем нижние зубы в горизонтальном и вертикальном направлениях.

Принюхались медвежата:

Делают полный медленный вдох через нос, задерживают на 2 с, медленно выдыхают через рот.

Что – то пахнет непонятно.

Повторяют упражнение 3 – 5 раз.

Очень вкусно. Это мед!

Мама к завтраку нас ждет.

Садятся на стульчики.

Речевой материал для артикуляции звуков, заучивание чистоговорок, стихов, театральные игры и упражнения:
Ра – ра – ра,  у мышки новая нора
Ро – ро – ро, у норы лежит перо

Ру – ру – ру, загораживает вход в нору

Ры – ры – ры, никак не выйти из норы.

*****

Смотрит заинька в окно –

За ночь снегу намело…

Во дворе снеговики
Чинят лыжи и коньки,

С гор несутся сани …

- Зайка, едем с нами!

*****
(ш)
Серый зайка хитрой мышке

Дал четыре кочерыжки

Мышка хвостиком махала

Мне четыре будет мало

*****

(л)
Белый снег, белый мел

Белый зайчик тоже бел

А вот белка не бела

Белой даже не была

*****

(ш)

Тише мыши, тише мыши

Кот пришел на нашу крышу

Кошка на окошке штанишки шьет

А мышка в сапожках избушку метет

Падал снег на порог,

Кот испек себе пирог,
А пока лепил и пек,

Ручейком  пирог потек.

Пироги себе пеки,

Не из снега - из муки

*****

(ц)

Цып – цып – цып, цыплятки!

Есть водица в кадке,
Кто меня боится,

Тем не дам водицы

Вот бегут цыплятки, 

Не боятся  Натки,

Возле кадки блюдце

Все они напьются

Курица и цыплята

Любовалась цыплятами курица:

Что ни цыпленок, то умница

*****
У мишутки до берлоги 

Нет проторенной дороги

Это значит мишкин мед

Даже пчелка не найдет

Уронили мишку на пол

Оторвали мишке лапу

Все равно его не брошу

Потому что он хороший

Подвижная игра «У медведя во бору»
У медведя в бору 

Грибы, ягоды беру

А медведь не спит,

Все на нас глядит

Упражнение на координацию речи и движения

Ходит по лесу медведь,                          Дети идут друг за другом вперевалочку.

Хочет сесть и посидеть.

Где ж такое место есть,                           Разводят руки в стороны, спрашивая.
Чтобы мог медведь присесть?               Высматривают из- под руки подходящее

                                                                  место.

То высок пенек,                                       Поднимают руки на уровень груди.

То торчит сучок,                                     Сжимают пальцы одной руки в кулак и 

                                                                 Отставляют большой палец в сторону.
То мокрый мох,                                      Сжимают и разжимают пальцы,

То мох пересох.                                      Развернув ладони вниз, вверх 

Ох!                                                           Вытирают ладонью лоб.

То низкий пень,                                      Нагибаются и показывают руками высоту пня.

То густая тень,                                       Разводят руки в стороны и смотрят вверх.

То узкий ров,                                         Приближают руки, развернув ладони друг к другу.

То гнездо муравьев,                              Показывают руками холмик, соприкасаясь пальцами

То речка –                                              Разводят руки в стороны.
Нет хорошего местечка.                      Качают головой.
Эта сказка о медведе,                           Покачиваясь, переступают с ноги на ногу.                          

О медведе – привереде. 

Физкультурная минутка
Медвежата в чаще жили головой своей крутили

Вот так, вот так головой своей крутили

(повороты головой вправо и влево)

Медвежата мед искали, дружно дерево качали

Вот так, вот так дружно дерево качали

(наклоны вправо и влево)

Медвежата все плясали, дружно лапы поднимали

Вот так, вот так дружно лапы поднимали
(хлопки и поочередное поднимание рук)
СЧИТАЛКА:

Раз, два, три, четыре – кошку грамоте учили:

Не читать, не писать, а за мышками скакать.

РЕЧЕВЫЕ ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ:
«ЗАКОНЧИ ПРЕДЛОЖЕНИЕ»
В норку от киски спряталась …..мышка

Мяу,мяу, - кот пищит, -

У меня живот ….. болит

Раз, два, три, четыре, пять

Вышел зайчик …… погулять

Мышка убежала в норку

И грызет тихонько …..  корку

«УГАДАЙ,  КТО ЭТО?»

Цель: обогащать словарный запас, выделять основные признаки предмета, развивать мышление, связную речь.

                                       Маленький, желтый,  пушистенький
                                   Зернышки клюет, из корытца воду пьет?  Кто это? ….(цыпленок)

                                       Зимой белый, летом серый,

Прыгает  ловко, любит морковку….      (заяц)

Зимой спит, а летом ульи ворошит…    (медведь)
Вариант: дети  придумывают с помощью воспитателя свои загадки
Пушистый, усатый, обои царапает,

Ловит мышей….    (кот)

«НАЗОВИ ЛАСКОВО»

Цель: закреплять употребление уменьшительно – ласкательных суффиксов.
           Рот – ротик, ухо – ушко, нос – носик, лапа – лапка, лапочка,

глаза – глазки, шерсть – шерстка, клюв – клювик, заяц – зайчик, кот - котик и т.д.

«КТО ЛЕТАЕТ, БЕГАЕТ, ПЛАВАЕТ, ПРЫГАЕТ, ПОЛЗАЕТ?»
Цель: уточнять и расширять словарный запас, формировать фразовую речь
Воспитатель произносит фразы: мишка – бегает, кот – лазает, заяц - ползает, цыпленок – пищит.
На каждую правильно произнесенную фразу ребенок хлопает, в случае неправильной фразы «заяц ползает» – руки на коленки.

Вариант: ребенок самостоятельно планирует свои высказывания, подбирает разные глаголы.
РАССКАЖИ, КТО ТАКАЯ МЫШКА И КТО ТАКОЙ МИШКА»
1. Назови первый звук в слове МЫШКА, твердый или мягкий этот звук?

2. Назови первый звук в слове МИШКА, твердый или мягкий этот звук?

3. Назови все звуки по  порядку в слове МЫШКА, … МИШКА.

4. Какие буквы нужно написать в пустых клеточках?

5. Почему в первом слове вторая буква Ы? А во втором слове вторая буква И?

6. Напиши слово МЫШКА, ….МИШКА.

«РАССКАЖИ СТИХОТВОРЕНИЕ»
Цель: развивать память, выразительность речи.

Воспитатель показывает игрушку – сюрприз, ребенок рассказывает знакомое стихотворение, чистоговорку или загадку. 
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Художественно – дидактические игры с природным материалом

Речевая игра «Расколдовать и угадать, кто или что в них прячется»

Цель: формировать умение составлять описательные рассказы о природных материалах, опредмечивать безликие предметы, развивать мелкую моторику пальцев рук, воображение, фантазию.

               Рассмотрите камешек (шишку) и расскажите что он напоминает?

На что он похож? (на мороженое, облачко, кошку, конфету или что – то другое?

Поверните с разных сторон и посмотрите, как он изменяется, сбоку он похож на голову собачки, а если перевернуть на облачко, ежика и т.д.

Если добавить веточки, желуди, пластелин, что можно изготовить?

(разных животных, человечков, игрушки и т.д.)

Расскажите, как вы сконструировали, опишите свою поделку.

Шишки сосновые и ольховые использую для массажа кистей и пальцев рук, тактильных ощущений, как счетный материал.

Цель: развивать тактильную чувствительность, мелкую моторику, активизировать речевое развитие и эмоциональную сферу. 
